
Con la formación de un técnico en Salud Ocupacional y Prevención de Riesgos el 
profesional formado, está capacitado dentro de otras cosas para identificar, evaluar y 
controlar los riesgos laborales para procurar un entorno de trabajo seguro y saludable. 
Sus responsabilidades incluyen aspectos tales como: detectar y evaluar riesgos, 
implementar medidas preventivas, capacitar a los colaboradores de la empresa, realizar 
inspecciones, gestionar emergencias, investigar accidentes y mantener documentación 
detallada. Además, colabora con otros departamentos para integrar la seguridad en 
todas las áreas de la empresa, colaborando en el cumplimiento de las normativas legales 
vigentes y promoviendo una cultura de prevención y bienestar en el trabajo.

DESCRIPCIÓN

www.plerus.ac.cr2528-8300 info@plerus.ac.cr

GESTIÓN DEL RIESGO.
SALUD OCUPACIONAL
TÉCNICO EN
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• Noveno año.                                                                                                                             
(Si es del extranjero estar debidamente equiparado).

• Original y copia de la cédula o documento de 
identificación.

• Acceso a Internet.
• Dispositivo tecnológico donde pueda recibir la clase.

Inversión
¢54.600
i.v.a.i

Duración total:Modalidad:
Virtual
sincrónico.

Sin cobro de
matrícula.

Un Año

COSTO POR MATERIA IVAI

• Introducción a la Administración

• Matemáticas Básicas

• TEC-GEN-01 • ₡54.600

• TEC-GEN-02 • ₡54.600

• Introducción a la Salud Ocupacional• TEC-SAO-01 • ₡54.600

• Legislación en Salud y Seguridad Ocupacional• TEC-SAO-02 • ₡54.600

• Identificación y Evaluación de Riesgos• TEC-SAO-03 • ₡54.600

• Higiene Ocupacional• TEC-SAO-04 • ₡54.600

• Ergonomía• TEC-SAO-05 • ₡54.600

• Estadística Aplicada a la Seguridad Ocupacional• TEC-SAO-008 • ₡54.600

• Manejo de Emergencias Naturales y Antrópicas• TEC-SAO-06 • ₡54.600

• Psicología Empresarial• TEC-SAO-07 • ₡54.600

• Gestión Ambiental• TEC-SAO-08 • ₡54.600

• Investigación de Incidentes y Accidentes Laborales• TEC-SAO-09 • ₡54.600

MATERIA MENSUALCÓDIGO MATERIA

PLAN DE ESTUDIO

REQUISITOS DE INGRESO


