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Los estudiantes aprenderan las
habilidades para tratar hemorragias,
esguinces, fracturas oseas, shock y otras
emergencias de primeros auxilios. En
este curso también se ensefara la RCP
para adultos y el uso del DEA.

Este curso esta acreditado con AHA
(American Heart Association), la cual
colabora con organizaciones de la salud y
el corazoén lideres en todo el mundo para
recopilar y revisar avances cientificos en
materia de reanimacion y publicar las
Guias de la AHA para RCP y ACE, que
sirven como base para productos que
dan vida a esa ciencia para salvar vidas.
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Proporcionar a los participantes las habilidades y conocimientos
necesarios para reconocer una emergencia médica. Responder
de manera adecuada y brindar los primeros auxilios basicos a
una persona mientras llega ayuda médica profesional.

El curso es para publico general.

Describir como la RCP de alta calidad mejora la supervivencia.
Reconocer cuando alguien necesita resucitacion
cardiopulmonar.

Realizar RCP de alta calidad para un adulto, nifio y bebé.

Dar respiraciones efectivas usando boca a boca o una
mascarilla para todos los grupos de edad.

Usar un DEA en un adulto y nifo.

Realizar RCP de alta calidad para un bebé.

Describir cuando y cémo ayudar a un adulto o nifo que se
atraganta.

Ayudar a un bebé que se asfixia.

Describir los pasos clave en primeros auxilios.

Describir la evaluacion y las acciones de primeros auxilios para
las siguientes afecciones potencialmente mortales: ataque
cardiaco, dificultad para respirar, asfixia, sangrado severo,
shock y accidente cerebrovascular.

- Controlar el sangrado y el vendaje (una habilidad que los
estudiantes demostraran).

Reconocer elementos de lesiones comunes.

- Reconocer elementos de enfermedades comunes.

RCP = Reanimacién Cardiopulmonar.

La Reanimacion Cardiopulmonar (RCP) es una maniobra de
emergencia. Consiste en aplicar presion ritmica sobre el
pecho de una persona que haya sufrido un paro
cardiorespiratorio para que el oxigeno pueda seguir
llegando a sus 6rganos vitales.

DEA = Desfibrilador Externo Automatico.
Un desfibrilador externo automatico (DEA) es un dispositivo
médico que se usa para tratar los paros cardiacos.
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